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CASA CORPULUI DIDACTIC A 

JUDEŢULUI BISTRIŢA-NĂSĂUD 

OFERTA DE PROGRAME DE 

FORMARE CONTINUĂ, 

PROIECTE ŞI ACTIVITĂŢI 
 

AN ŞCOLAR 2018 – 2019 
 

Cap. I. PROGRAME DE 

FORMARE CONTINUĂ 
 

I.1. PROGRAME DE FORMARE 

CONTINUĂ ACREDITATE 

I.1.1. Tehnici de integrare eficientă a 

copiilor cu dificultăți de învățare 

Program acreditat de CCD Bistrița-Năsăud, 

conform OM nr.3114/01.02.2016; 22 CPT 

Public-țintă vizat: Cadre didactice din 

învățământul preuniversitar 

Durata: 89 ore  

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Gîmbuță Alina 

Costul programului: 330 lei 

I.1.2. Tehnici de modelare 

comportamentală a copiilor cu CES 

Program acreditat de CCD Bistrița-Năsăud, 

conform OM nr.3114/01.02.2016; 22 CPT 

Public-țintă vizat: Cadre didactice din 

învățământul preuniversitar 

Durata: 89 ore  

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Gîmbuță Alina 

Costul programului: 330 lei 

I.1.3. Elemente specifice predării-

învățării limbii franceze în învățământul 

preșcolar și primar 

Program acreditat de CCD Bistrița-Năsăud, 

conform OM nr. 3114/01.02.2016; 12 CPT 

Public-țintă vizat: Cadre didactice cu 

specializarea Limba și literatura franceză 

din învățământul preuniversitar 

Durata: 50 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Gîmbuță Alina 

Costul programului: 180 lei 

I.1.4. Predarea-învățarea limbii franceze 

printr-un demers comunicativ-acțional 

Program acreditat de CCD Bistrița-Năsăud 

conform OMENCS. nr. 3114/01.02.2016; 

12 CPT 

Public-țintă vizat: Cadre didactice cu 

specializarea Limba și literatura franceză 

din învățământul preuniversitar (profesori, 

metodiști ai ISJ, profesori-metodiști din 

CCD, inspectori de specialitate) și profesori 

de discipline non-lingvistice (DNL), 

predate în limba franceză. 

Durata: 50 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Gîmbuță Alina 

Costul programului: 180 lei 

I.1.5. Strategii ale învățării experiențiale 

Program acreditat de Fundația NOI 

ORIZONTURI, prin OM 6217/23.12.2016; 

15 CPT 

Public-țintă vizat: Cadre didactice interesate 

Durata: 60 ore 

Coordonatorul programului: director Ioja 

Ioan 

Costul programului: 250 lei 

I.1.6. Evaluare și examinare pentru 

definitivat și titularizare – EEDT 

Program acreditat de CCD Maramureș 

conform OMENCS. nr. 5990/16.12.2015; 

30 CPT 

Public-țintă vizat: Personal didactic de 

predare care demonstrează deținerea unor 

competențe necesare și a unei expertize 

specifice pentru evaluarea lucrărilor scrise 

ale cadrelor didactice care participă la 

concursurile profesionale din învățământ. 

Durata: 122 ore 

Coordonatorul programului: director Ioja 

Ioan 

Costul programului: 450 lei 
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I.1.7. Elemente de didactică aplicată 

Program acreditat de CCD Maramureș 

conform OMENCS nr. 4475 / 06.07.2016; 

30 CPT 

Public-țintă vizat: Cadre didactice 

Durata: 122 ore 

Coordonatorul programului: director Ioja 

Ioan 

Costul programului: 450 lei 

I.1.8. Management și Leadership în 12 

Pași 

Program acreditat de CCD BN, conform OM 

nr.5045 din 06.09.2018; 30 CPT 

Public-țintă vizat: Cadre didactice din 

sistemul școlar de învățământ 

preuniversitar sau/și din alte instituții 

conexe acestuia, interesate de formarea și 

dezvoltarea competențelor de conducere, 

îndrumare și control. 

Durata: 122 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Gîmbuță Alina 

Costul programului: 450 lei 

I.1.9. Învățarea științelor – abordări 

metodologice moderne 

Program acreditat de Centrul de Evaluare și 

Analize Educaționale, conform OM nr. 

3136 din 25.01.2017; 20 CPT 

Public-țintă vizat: Personal didactic de 

predare din învățământul preuniversitar cu 

specializarea fizică, chimie, biologie 

Durata: 80 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Bogdan Doina Marilena 

Costul programului: 300 lei 

I.1.10. Informatică și TIC pentru 

gimnaziu – clasa a V-a 

Program acreditat prin OMEN nr. 

4586/09.08.2017 prin CCD Brăila; 15 CPT 

Public-țintă vizat: Cadre didactice care 

predau Informatică și TIC în învățământul 

preuniversitar 

Durata: 60 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena 

Costul programului: 225 lei 

I.1.11. Informatică și TIC prin jocuri și 

aplicații colaborative 

Furnizat de Fundația EOS – Educating for an 

open Society și acreditat prin OMEN 

5046/06.09.2018; 11 CPT 

Public-țintă vizat: Cadre didactice din 

învățământul preuniversitar 

Durata: 42 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena 

Costul programului: 165 lei 

 

I.2. PROGRAME DE FORMARE 

CONTINUĂ NEACREDITATE 

I.2.1. Pregătirea debutanților în vederea 

susținerii examenului național de 

definitivare în învățământ 

Public-țintă vizat: Cadre didactice debutante 

din județul Bistrița-Năsăud 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena 

Costul programului: 100 lei 

I.2.2. Pregătirea cadrelor didactice 

încadrate cu statut de suplinitor, în 

vederea participării la susținerea 

concursului național de ocupare a 

posturilor vacante din învățământul 

preuniversitar 

Public-țintă vizat: Cadre didactice încadrate 

cu statut de suplinitor în vederea 

participării la susținerea concursului 

național de ocupare a posturilor vacante 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena 

Costul programului: 100 lei 

I.2.3. Formarea profesorilor metodiști 

Public-țintă vizat: Profesori metodiști ai ISJ 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: director Ioja 

Ioan 

Costul programului: 100 lei 
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I.2.4. Abilitare curriculară – Consiliere 

și orientare 

Public-țintă vizat: Profesori diriginți, cadre 

didactice interesate 

Durata: 24 de ore 

Coordonatorul programului: director Ioja 

Ioan 

Costul programului: 100 lei 

I.2.5. Tehnici de educație nonformală și 

consiliere 

Public-țintă vizat: Profesori de la palatul 

copiilor și cluburi ale copiilor, diriginți, 

cadre didactice din învățământul primar și 

gimnazial interesate, instructori pentru 

activități extrașcolare, instructori animatori. 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Gîmbuță Alina 

Costul programului: 100 lei 

I.2.6. Curs de prim ajutor – Crucea 

Roșie 

Public-țintă vizat: Personal didactic și 

nedidactic precum și elevi din învățământul 

preuniversitar, indiferent de vârstă. 

Durata: 12 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena 

Costul programului: 150 lei 

I.2.7. Introducere în educația media 

Public-țintă vizat: Profesori de discipline 

umaniste (limba română, limba engleză, 

limba franceză, istorie, științe sociale) 

Durata: 24 de ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Gîmbuță Alina 

Costul programului: 100 lei 

I.2.8. Digitalstorytelling – poveștile 

digitale ca mijloc de dezvoltare a 

competențelor cheie 

Public-țintă vizat: Cadre didactice de diferite 

specialități 

Durata: 16 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Gîmbuță Alina 

Costul programului: 70 lei 

I.2.9. Centrul de Documentare și 

Informare (CDI) – spațiu 

multifuncțional de educație 

Public-țintă vizat: Profesori documentariști, 

responsabili CDI, directori, cadre didactice 

interesate, bibliotecari, documentariști 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: bibliotecar Pop 

Margareta 

Costul programului: 100 lei 

I.2.10. Let`s speak plain English! – pre-

intermediate level (Să vorbim în limba 

engleză pe înțeles!) 

Public-țintă vizat: Profesori, învățători, 

educatori, personal didactic auxiliar care au 

sau nu cunoștințe elementare de limba 

engleza, dar care  nu au studiat limba 

engleză într-un cadru organizat. 

Durata: 24 ore  

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Gîmbuță Alina 

Costul programului: 100 lei 

I.2.11. Let`s apply English succesfully! – 

intermediate level (Să aplicăm cu succes 

limba engleză!) 

Public-țintă vizat: Profesori, învățători, 

educatori, personal didactic auxiliar care au 

noțiuni de bază de limba engleză. 

Durata: 24 ore  

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Gîmbuță Alina 

Costul programului: 100 lei 

I.2.12. Dezvoltarea comunicării în limba 

germană – nivel intermediar 

Public-țintă vizat: Cadre didactice de diferite 

specialități (altele decât limba germană), 

adulți interesați în aprofundarea 

cunoștințelor de limba germană. 

Durata: 40 ore (2 ore/săptămână) 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Borsos Laszlo 

Costul programului: 200 lei 
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I.2.13. Metode inter și intradisciplinare în 

învățământul cu predare în limba 

maghiară 

Public-țintă vizat: Cadre didactice care 

predau la grupe/clase cu predare în limba 

maghiară. 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Borsos Karoly-Laszlo 

Costul programului: 100 lei 

I.2.14. Instruire diferențiată pentru clase 

cu predare simultană 

Public-țintă vizat: Toate cadrele didactice 

interesate 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Borsos Karoly-Laszlo 

Costul programului: 100 lei 

I.2.15. Metode interactive de grup 

Public-țintă vizat: Educatoare 

Durata: 30 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Borsos Laszlo 

Costul programului: 125 lei 

I.2.16. Metoda proiectelor la vârste 

timpurii 

Public-țintă vizat: Educatoare, institutori, 

suplinitori necalificați 

Durata: 30 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Borsos Laszlo 

Costul programului: 125 lei 

I.2.17. Metoda proiectelor în educația 

primară 

Public-țintă vizat: Învățători, institutori, 

suplinitori necalificați 

Durata: 30 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Borsos Laszlo 

Costul programului: 125 lei 

I.2.18. Abilitarea curriculară a cadrelor 

didactice din învățământul primar 

pentru clasa pregătitoare 

Public-țintă vizat: Cadre didactice din 

învățământul primar: titulari/suplinitori 

calificați/necalificați. 

Durata: 16 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Borsos Laszlo 

Costul programului: 70 lei 

I.2.19. Dezvoltarea abilităților socio-

emoționale la copiii cu vârste de la 3 la 7 

ani 

Public-țintă vizat: Educatoare, institutori, 

profesori pentru învățământul preșcolar, 

consilieri psihopedagogi 

Durata: 30 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Borsos Laszlo 

Costul programului: 125 lei 

I.2.20. Dezvoltarea abilităților de viață la 

copii și tineri 

Public-țintă vizat: Cadre didactice interesate 

de formarea abilităților de viață la elevi 

Durata: 32 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Borsos Laszlo 

Costul programului: 135 lei 

I.2.21. Schimbări de paradigmă în 

didactica religiei 

Public-țintă vizat: cadre didactice de religie, 

de nivel primar, gimnazial și liceal (titular, 

suplinitor calificat/necalificat). 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Gîmbuță Alina 

Costul programului: 100 lei 

I.2.22. Utilizarea instrumentelor muzicale 

în învățământul preșcolar și primar 

Public-țintă vizat: Cadre didactice: 

învățământul preșcolar și primar; cadre 

didactice debutante din învățământul 

preuniversitar și cadre didactice încadrate 

cu statut de suplinitor calificat/necalificat. 
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Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Borsos Laszlo 

Costul programului: 100 lei 

I.2.23. Șahul în școală 

Public-țintă vizat: Cadre didactice care 

urmează să predea disciplina opțională 

„Educație prin șah”, alte cadre didactice 

interesate 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena 

Costul programului: 100 lei 

I.2.24. Metode de predare cu ajutorul 

aplicațiilor Google-Earth și Google Maps 

Public-țintă vizat: Cadrele didactice (titulari/ 

suplinitori calificați și necalificați) din 

învățământul liceal, gimnazial și primar din 

județul Bistrița-Năsăud care predau 

disciplinele geografie și istorie. 

Durata: 30 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena 

Costul programului: 125 lei 

I.2.25. Folosirea utilă, creativă, sigură a 

internetului 

Public-țintă vizat: Personalul didactic din 

învățământul preuniversitar (personal 

didactic de predare nivel: primar și 

gimnazial, bibliotecari școlari, 

documentariști, informaticieni) 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: director Ioja 

Ioan 

Costul programului: 100 lei 

I.2.26. Multimedia și tehnologia 

comunicării 

Public-țintă vizat: Personal didactic din 

învățământul preuniversitar (titular, 

suplinitor calificat/necalificat) 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: inf. Năstase 

Adrian 

Costul programului: 100 lei 

I.2.27. Abordări didactice ale disciplinelor 

din aria curriculară Tehnologii 

Public-țintă vizat: Profesori debutanți, cadre 

didactice din ÎPT identificate cu nevoi de 

formare (titular, suplinitor 

calificat/necalificat). 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena 

Costul programului: 100 lei 

I.2.28. Antreprenoriat Activ prin Firma 

de Exercițiu 

Public-țintă vizat: Cadre didactice din 

învățământul liceal, filiera tehnologică 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena 

Costul programului: 100 lei 

I.2.29. Abilitare curriculară – învățământ 

special 

Public-țintă vizat: Profesori debutanți, cadre 

didactice identificate cu nevoi de formare, 

nominalizați de ISJ (titular, suplinitor 

calificat/necalificat). 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Gîmbuță Alina 

Costul programului: 100 lei 

I.2.30. Managementul stresului 

Public-țintă vizat: Cadre didactice din 

învățământul preuniversitar 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: director Ioja 

Ioan 

Costul programului: 100 lei 

I.2.31. Evaluarea internă a calității în 

unitățile de învățământ prin CEAC 

Public-țintă vizat: Responsabilii comisiilor 

CEAC 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Borsos Laszlo 

Costul programului: 100 lei 
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I.2.32. Managementul formării continue 

Public-țintă vizat: Responsabilii cu 

activitatea de formare continuă 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena 

Costul programului: 100 lei 

I.2.33. Instrumente digitale de formare în 

economia circulară pentru inovare în 

antreprenoriatul ecologic – ENG@GE 

Public-țintă vizat: Responsabilii cu 

activitatea de formare continuă 

Durata: 32 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena 

Costul programului: 505 lei 

I.2.34. Management de proiecte europene. 

Exemple de bună practică 

Public-țintă vizat: cadre didactice interesate 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Gîmbuță Alina 

Costul programului: 100 lei 

I.2.35. Educație împotriva corupției 

Public-țintă vizat: Consilieri educativi, 

profesori-diriginți, cadre didactice 

interesate 

Durata: 30 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Gîmbuță Alina 

Costul programului: 125 lei 

I.2.36. Educația pentru valori 

Public-țintă vizat: Profesori care predau 

discipline din aria curriculară Om și 

societate, diriginți, alte cadre didactice 

interesate 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Gîmbuță Alina 

Costul programului: 100 lei 

I.2.37. Strategii didactice inovative în 

predarea disciplinelor socio-umane, 

istoriei și geografiei 

Public-țintă vizat: Cadre didactice care 

predau disciplinele socio-umane, istoria și 

geografia în  învățământul preuniversitar 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Gîmbuță Alina 

Costul programului: 100 lei 

I.2.38. Educația prin mișcare – element al 

reușitei școlare 

Public-țintă vizat: Cadre didactice din 

învățământul preuniversitar 

Durata: 24 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Bogdan Doina Marilena 

Costul programului: 100 lei 

I.2.39. ABC-ul emoțiilor 

Public-țintă vizat: Personal didactic din 

învățământul preuniversitar 

Durata: 20 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Borsos Karoly-Laszlo 

Costul programului: 85 lei (suportat de 

Agenția Națională Antidrog) 

I.2.40. Cum să creștem sănătoși 

Public-țintă vizat: Personal didactic din 

învățământul preuniversitar 

Durata: 20 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Borsos Karoly-Laszlo 

Costul programului: 85 lei (suportat de 

Agenția Națională Antidrog) 

 

I.3. CURSURI DE PERFECȚIONARE/ 

SPECIALIZARE AUTORIZATE (cod COR) 

I.3.1. Formator (COR 242401) 

Parteneriat cu School Consulting 

Public-țintă vizat: Personal didactic și 

didactic auxiliar 

Durata: 60 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Gîmbuță Alina 

Costul programului: 300 lei 
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I.3.2. Manager proiect (COR 242101) 

Furnizor PROEURO-CONS, Slatina 

Public-țintă vizat: Persoane cu studii 

superioare finalizate cu diploma de 

absolvire sau licență, cadre didactice 

interesate sa lucreze sau care lucrează în 

Managementul Proiectelor (Proiecte de 

Fonduri Europene, Proiecte ale Instituțiilor 

publice, ale Companiilor de stat etc). 

Conform OG 129/ 2000, începând cu 

01.01.2010, managerul unui proiect trebuie 

să dețină un certificat ANC, cu cod COR. 

Durata: 120 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Gîmbuță Alina 

Costul programului: 500 lei 

I.3.3. Expert achiziții publice (COR 

214946) 

Parteneriat cu School Consulting 

Public-țintă vizat: Personal didactic, 

personal didactic auxiliar 

Durata: 60 ore 

Coordonatorul programului: director Ioja 

Ioan  

Costul programului: 450 lei 

I.3.4. Cadru tehnic cu atribuții în 

domeniul Prevenirii și Stingerii 

Incendiilor (PSI) (COR 541902) 

Livrat de Camera de Comerț și Industrie 

Bistrița-Năsăud 

Public-țintă vizat: Cursul se adresează 

persoanelor din cadrul agenților economici, 

instituțiilor publice, altor organisme care 

conform legii sunt obligate să aibă personal 

angajat în domeniul prevenirii și stingerii 

incendiilor, persoane fizice care doresc să 

se perfecționeze în acest domeniu. Condiții: 

studii medii sau superioare. 

Durata: 120 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena 

Costul programului: 782 lei 

I.3.5. Inspector în domeniul sănătății și 

securității în muncă (COR 325723) 

Livrat de Camera de Comerț și Industrie 

Bistrița-Năsăud 

Public-țintă vizat: Cursul se adresează 

persoanelor care își desfășoară activitatea 

în cadrul departamentelor de prevenire și 

protecție din orice organizație. Condiții: 

studii medii sau superioare, tehnice sau 

reale. 

Durata: 80 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena 

Costul programului: 780 lei 

I.3.6. Inspector/Referent Resurse Umane 

(COR 333304) 

Livrat de School Consulting SRL 

Public-țintă vizat: Personal didactic/ didactic 

auxiliar 

Durata: 72 ore 

Coordonatorul programului: prof. metodist 

Borsos Laszlo 

Costul programului: 400 lei 

 

Cap. II. ACTIVITĂȚI 

METODICO-ȘTIINȚIFICE ȘI 

CULTURALE 
 

II.1. SIMPOZIOANE / SESIUNI DE 

REFERATE ȘI COMUNICĂRI 

II.1.1. Sesiune de comunicări/instruire – 

„Implementarea eficientă a 

curriculumului gimnazial la disciplina 

Educație tehnologică și aplicații practice – 

clasa a VI-a” 

Responsabil de activitate: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena, insp. prof. Unciu 

Speranța 

Grup țintă: cadre didactice care predau 

educație tehnologică; 

Data și loc de desfășurare: noiembrie 2018, 

Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Bistrița, 

Școala Gimnazială „Grigore Silași” 
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Beclean, Școala Gimnazială „Mihai 

Eminescu” Năsăud. 

II.1.2. Sesiune de comunicări/instruire – 

„Metode activ-participative recomandate 

în predarea disciplinelor de specialitate 

la Școala Postliceală Sanitară” 

Responsabil activitate: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena, prof. Ladar 

Claudia Simona, prof. Kondor Rita, insp. 

prof. Unciu Speranța; 

Grup țintă: profesori de instruire practică, 

cadre didactice interesate; 

Data și loc de desfășurare: ianuarie 2019, 

Liceul Teoretic Sanitar Bistrița. 

II.1.3. Simpozion județean „Demersuri 

didactice inovative cu caracter 

interdisciplinar”, ediția a II-a 

Responsabil activitate: prof. metodist Bogdan 

Doina-Marilena, prof. Mihaiu Ancuța, prof. 

Nelca Mirela; 

Grup țintă: cadre didactice din învățământul 

preuniversitar; 

Data și loc de desfășurare: februarie  2019, 

Școala Gimnazială Nr.1 Bistrița 

II.1.4. Simpozion național „EcoSănătatea-

Proiecte spre viitor”, ediția a II-a 

Responsabil activitate: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena, prof. Ladar 

Claudia Simona, insp. prof. Bălan Daiana; 

Grup țintă: cadre didactice, membri ai 

comunității locale; 

Data și loc de desfășurare: februarie 2019, 

Liceul Teoretic Sanitar Bistrița. 

II.1.5. Simpozion județean „Obiceiuri și 

tradiții la romi” 

Responsabil activitate: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena, insp. prof. Balazs 

Deneș; 

Grup țintă: cadre didactice interesate; 

Data și loc de desfășurare: 8 aprilie 2019, 

Școala Gimnazială nr. 4 Bistrița. 

II.1.6. Sesiune de comunicări – 

Managementul lecturii valoroase 

Responsabil de activitate: bibl. Pop 

Margareta, prof. documentarist Sbîrcea 

Paula, bibl Sălăgean Paula, prof. Albu 

Marioara 

Grup țintă: bibliotecari școlari/ responsabili 

CDI, cadre didactice interesate; 

Data și loc de desfășurare: mai 2019, Liceul 

„Radu Petrescu” Prundu Bîrgăului. 

II.1.7. Simpozion internațional 

„eTwinning – creativity and innovation” 

Responsabil activitate: prof. metodist 

Gîmbuță Alina, prof. Cîmpean Emese; 

Grup țintă: cadre didactice, membri ai 

comunității locale; 

Data și loc de desfășurare: mai 2019, 

Colegiul Național Petru Rareș Beclean. 
 

II.2. WORKSHOP-URI, DEZBATERI, 

COLOCVII, EXPOZIȚII 

II.2.1. Luna internațională a bibliotecilor 

școlare – dezbatere 

Responsabil de activitate: bibl. Pop 

Margareta, bibl. Mureșan Viorica; 

Grup țintă: Bibliotecari școlari, 

documentariști, cadre didactice etc; 

Data și loc de desfășurare: octombrie 2018, 

Școala Gimnazială „Grigore Silași” 

Beclean. 

II.2.2. Conferința Internațională 

Educație, religie și familie în societatea 

contemporană 

Responsabil de activitate: director Ioja Ioan; 

Grup țintă: cadre didactice, membri ai 

comunității locale; 

Data și loc de desfășurare: 12-14 octombrie 

2018, Beclean. 

II.2.3.  „Combaterea discriminării și 

excluziunii sociale prin sport” – masă 

rotundă 

Responsabil de activitate: prof. metodist 

Gîmbuță Alina; 

Grup țintă: cadre didactice interesate; 
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Data și loc de desfășurare: octombrie 2018, 

CJRAE Bistrița-Năsăud 

II.2.4. Strategii de proiectare și 

implementare a programului național 

ȘCOALA ALTFEL – workshop 

Responsabil de activitate: prof. metodist 

Borsos Karoly-Laszlo, inspector școlar 

Aurelia Dan 

Grup țintă: consilieri educativi, cadre 

didactice interesate 

Data și loc de desfășurare: octombrie – 

noiembrie 2018, ISJ BN, CCD BN 

II.2.5. Implementarea programei școlare 

la disciplina Consiliere și dezvoltare 

personală – clasa a V a – workshop 

Responsabil de activitate: prof. metodist 

Borsos Karoly-Laszlo, inspector școlar 

Aurelia Dan 

Grup țintă: profesori diriginți, cadre 

didactice care îndeplinesc funcția de 

diriginte 

Data și loc de desfășurare: octombrie – 

noiembrie 2018, ISJ BN, CCD BN 

II.2.6. Cultură și spiritualitate – 

dezbatere 

Responsabil de activitate: bibl. Margareta 

Pop, prof. Scridon Corina-Maria, bibl. 

Butuza Nicoleta; 

Grup țintă: Cadre didactice, bibliotecari 

școlari 

Data și loc de desfășurare: noiembrie 2018, 

Colegiul Național „Andrei Mureșanu” 

Bistrița 

II.2.7. Considerații metodice privind 

implementarea noii programe școlare de 

matematică în ciclul gimnazial – 

dezbatere 

Responsabil de activitate: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena, insp. prof. Pop 

Stela; 

Grup țintă: cadre didactice de specialitate 

Data și loc de desfășurare: noiembrie 2018, 

Colegiul Tehnic INFOEL Bistrița 

II.2.8. „1 Decembrie 1918 – Împlinirea 

visului unei națiuni” – workshop 

Responsabil de activitate: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena, prof. Andron 

Elena, prof. Luca Alina. 

Grup țintă: cadre didactice, membri ai 

comunității locale; 

Data și loc de desfășurare: 3 decembrie 

2018, Centrul Județean de Resurse și de 

Asistență Educațională Bistrița-Năsăud. 

II.2.9. Olimpiade școlare și concursuri 

profesionale – Tehnologii – dezbatere 

Responsabil activitate: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena, insp. prof. Unciu 

Speranța 

Grup țintă: cadre didactice interesate; 

Data și loc de desfășurare: decembrie 2018, 

Colegiul Tehnic INFOEL Bistrița 

II.2.10. „România 100 – Uniți în credință” 

– masă rotundă 

Responsabil de activitate: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena, prof. Vultur 

Laura, prof. Ladar Claudia, prof. Pintilescu 

Andrea; 

Grup țintă: profesorii de religie, cadre 

didactice interesate 

Data și loc de desfășurare: decembrie 2018, 

Colegiul Național „Andrei Mureșanu” 

Bistrița. 

II.2.11.Ce se mai întâmplă prin 

bibliotecile școlare? – workshop 

Responsabil de activitate: bibl. Pop 

Margareta, Creț Alina Mihaela; 

Grup țintă: Bibliotecari școlari, 

documentariști, responsabili CDI 

Data și loc de desfășurare: ianuarie 2019, 

Colegiul Național „Liviu Rebreanu” 

Bistrița 

II.2.12. Aplicarea criteriilor de evaluare a 

proiectelor de atestare profesională – 

Tehnologii – dezbatere 

Responsabil activitate: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena, insp. Unciu 

Speranța 
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Grup țintă: cadre didactice din județ care 

coordonează/evaluează proiecte de atestare a 

competențelor profesionale; 

Data și loc de desfășurare: ianuarie 2019, 

Liceul Tehnologic „Grigore Moisil” 

Bistrița. 

II.2.13. Al. I. Cuza și Unirea Principatelor 

Române – masă rotundă 

Responsabil activitate: prof. metodist 

Gîmbuță Alina, prof. Ani Iulia, prof. Orban 

Monica 

Grup țintă: cadre didactice, membri ai 

comunității locale; 

Data și loc de desfășurare: ianuarie 2019, 

Liceul de Muzică „Tudor Jarda” Bistrița 

II.2.14. Jocuri și experimente creative – 

workshop 

Responsabil activitate: bibl. Pop Margareta, 

prof. Nușfelean Ionela, bibl. Butuza 

Nicoleta Paula 

Grup țintă: Bibliotecari școlari, 

documentariști, responsabili CDI; 

Data și loc de desfășurare: februarie 2019, 

Colegiul Național „Andrei Mureșanu” 

Bistrița. 

II.2.15. Safer Internet Day – be a safer 

promoter in your school! 

Responsabil de activitate: prof. metodist 

Gîmbuță Alina; 

Grup țintă: cadre didactice interesate 

Data și loc de desfășurare: februarie 2019, 

Colegiul Național „Liviu Rebreanu” 

Bistrița. 

II.2.16. Ziua internațională a poeziei – 

Ediția a VII-a dezbatere și lectură 

publică 

Responsabil de activitate: bibl. Pop 

Margareta, Clapa Maria; 

Grup țintă: Cadre didactice și personal 

auxiliar din învățământul preuniversitar; 

Data și loc de desfășurare: martie 2019, 

Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Bistrița. 

II.2.17. Basarabia – ținut al României 

Mari – workshop 

Responsabil activitate: prof. metodist Bogdan 

Doina-Marilena, prof. Luca Alina 

Grup țintă: cadre didactice, membri ai 

comunității locale; 

Data și loc de desfășurare: 27 martie 2019, 

Școala Gimnazială „Avram Iancu” Bistrița 

II.2.18. Interdisciplinaritate – predare 

inter- și transdisciplinar și opționale 

integrate – workshop 

Responsabil activitate: prof. metodist Bogdan 

Doina-Marilena, prof. Konradi Simona 

Grup țintă: consilieri educativi, profesori 

diriginți, directori educativi, cadre didactice 

interesate; 

Data și loc de desfășurare: martie 2019, 

Inspectoratul Școlar Județean Bistrița-

Năsăud 

II.2.19. 23 Aprilie – Ziua mondială a 

bibliotecarului – dezbatere 

Responsabil de activitate: bibl. Pop 

Margareta, bibl. Pop Sorina; 

Grup țintă: Bibliotecari școlari, cadre 

didactice; 

Data și loc de desfășurare: aprilie 2019, 

Colegiul Tehnic „Grigore Moisil” Bistrița. 

II.2.20. „Chimia vieții” - workshop 

Responsabil de activitate: prof. metodist 

Bogdan Doina-Marilena, prof. Sabău 

Felicia, prof. Ladar Claudia, insp. prof. 

Bălan Daiana; 

Grup țintă: profesorii de chimie, cadre 

didactice interesate; 

Data și loc de desfășurare: mai 2019, 

Colegiul Național „Andrei Mureșanu” 

Bistrița 

 

Înscrierea la programele de 

formare continuă ale Casei 

Corpului Didactic 

se face on-line, pe site-ul CCD 

(www.ccdbn.ro) 


