
    
 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ ”GRIGORE SILAȘI” 
Piața Libertății,  Nr. 19, 
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Nr. 529/04.03.2019 

 
 

RAPORT  SEMESTRIAL PRIVIND  PERFECŢIONAREA  CADRELOR DIDACTICE  DIN  ŞC. GIMNAZIALĂ  
,,GRIGORE SILAŞI”  BECLEAN-  sem. I/ an şcolar 2018-2019 

 
 
În sem I/an şcolar 2018 - 2019 formarea şi perfecţionarea continuă a avut următoarele direcţii de acţiune: 
 difuzarea permanentă a informaţiei ştiinţifice de specialitate psihopedagogice, metodica predării şi de cultură generală ( cerc 

pedagogic, consfătuiri, catedre sau comisii metodice); 
 informarea cadrelor didactice în legătură cu „Programele de formare continuă şi perfecţionare o dată la 5 ani” organizate de Casa 

Corpului Didactic Bistrita-Nasaud 
 recunoaşterea şi echivalarea gradelor didactice/masteratelor/cursurilor în credite profesionale transferabile; 
 pregătirea şi susţinerea unor lecţii, activităţi şcolare sau extraşcolare; 
 elaborarea de proiecte didactice sau schiţe de lecţii pentru activităţile didactice şi extracurriculare de către cadrele didactice 

debutante până la obţinerea definitivatului în învăţământ; 
 participarea cadrelor didactice-învăţători şi profesori la acţiunile metodice şi de perfecţionare la nivelul zonei sau judeţului; 
 participarea cadrelor didactice la cursuri de formare pentru activitate educaţională; 
 înscrierea cadrelor didactice la programe de formare si dezvoltare continuă. 
 Transmiterea la CCD Bistrita-Nasaud a documentelor solicitate: Centralizator  credite 

 
 

Comisia de recunoaştere şi echivalare a creditelor profesionale  transferabile a analizat, evaluat şi validat un număr de 3 dosare 
depuse de  cadrele didactice din şcoală care au achiziţionat competenţe profesionale în urma parcurgerii unor programe/forme de 
organizare a  formării continue prevăzute la art. 8 şi art. 9 din Ordinul MECTS nr. 5562/07.10 2011 şi derulate în perioada 01.09.2017 
31.08.2018. 



Nr. 
crt. 

Nume şi prenume cadru didactic evaluat Nr. credite acordate 

1.  Seserman  Veturia 3 
2.  Matyas Ildiko 3 
3.  Horoba Daniela 3 

 
 
Pentru programele de formare continuă derulate de CCD BN au fost identificate la nivelul şcolii noastre nevoi/interese de formare, 
cum ar fi: 
 nevoia de aplicare a unor strategii eficiente incluzive de management al procesului de predare învățare-evaluare, de management al 

grupei/clasei de elevi și de management al carierei didactice, în scopul creșterii calității în educație; 
 necesitatea cunoașterii temeinice a perspectivelor moderne în adoptarea metodelor de lucru cu elevii, a atitudinii comunicative, a 

relațiilor eficiente; 
 necesitatea completării formării inițiale a profesorilor diriginți (indiferent de specialitate) cu noile abordări metodologice, 

conceptuale și evaluative impuse de ora de consiliere și orientare; 
 schimbări în plan educaţional; 
 evoluţie în carieră. 
Programele de formare continuă care nu se află în oferta CCD  BN şi care corespund intereselor participanţilor au avut la bază 
interese/nevoi de formare cum ar fi: 
 formarea competenţelor de dialog social şi leadership ale cadrelor didactice şi punerea lor în practică în contextul 

sistemului educaţional; 
 formarea şi dezvoltarea competenţelor specifice de comunicare interpersonală a personalului didactic în scopul creşterii 

performanţei și eficienței didactice; 
 necesitatea unor informaţii si abilităţi de utilizare a tehnicilor proiective; 
 necesitate organizării unor activităţi privind siguranta online, astfel ca utilizarea internetului de către copii și adolescenți să se 

realizeze într-un mod creativ, util şi sigur; 
 
 
 
 
 
 
 



Managementul carierei și al dezvoltării personale pentru sem. I an şcolar 2018/2019 se prezintă astfel: 
 
 Dezvoltarea carierei-inspecții curente/speciale  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Formare continuă:  

 
Nr. 
crt. 

DENUMIREA CURSULUI/ 
TIPUL/ORGANIZATOR 

Anul 
absolvirii 

 

Nr.credite  
profesionale 

transferabile/ Nr.ore 

 
Profesor 

1.  Stiluri de învățare. Stiluri de predare./CCD 
București 

Dec. 2018 15 ore Seserman Veturia 

2.  ,The Hour of Code,, 
Curs international/HOUR OF 
CODE/ADFABER 

3-9 Decembrie 
2018 

20 ore Marcu Adina 

3.  Competente de limba engleza 
SC Karuna Training SRL,ClujNapoca 

3-20 .10.2018 60 ore Marcu Adina 

4.  Competente Antreprenoriale 
CCI ClujNapoca 

21 septembrie 
2018 

 

60 ore Marcu Adina 

5.   
4.Eficienta energetica in intreprinderi :surse 
alternative de energie,cogenerare,green IT-
folosirearesurselorinformaticeintr un mod 

13.09.2018 
 

10 ore Marcu Adina 

                           INSP. 

   GRAD 
Inspecție curentă 1 Inspecție curentă 2 Inspecție specială 

GRAD I 
-  2 Pop Aurelia 

Țermure 
Alexandra 

2      Rus Mirela 
        Sfechis Florica 

GRAD II - -     - 

DEFINITIV -  Dragoș Cătălina     - 



sustenabil 
CCI ClujNapoca 

6.  Educatie, religie, familie in societatea 
contemporana, lucrare stiintifica 

12-14 
octombrie2018 

12 ore Matyas Ildiko 

7.  Educatie, religie, familie in societatea 
contemporana, lucrare stiintifica 

12-14 
octombrie2018 

12 ore Kolozsvari Eva 

8.  Curs Metodist  CCD B-N Octombrie 2018  Matyas Ildiko 

9.  Educatie, religie, familie in societatea 
contemporana, lucrare stiintifica 

12-14 
octombrie2018 

12 ore Rus Mirela  

10.  Educatie, religie, familie in societatea 
contemporana, lucrare stiintifica 

12-14 
octombrie2018 

12 ore Simon Eva 

11.  Educatie, religie, familie in societatea 
contemporana, lucrare stiintifica 

12-14 
octombrie2018 

12 ore Pop Delia 

12.  Educatie, religie, familie in societatea 
contemporana, lucrare stiintifica 

12-14 
octombrie2018 

12 ore Kerekes Maria 

13.  Educatie, religie, familie in societatea 
contemporana, lucrare stiintifica 

12-14 
octombrie2018 

12 ore Stezar Camelia 

14.  Educatie, religie, familie in societatea 
contemporana, lucrare stiintifica 

12-14 
octombrie2018 

12 ore Moldovan Raveca 

15.  Educatie, religie, familie in societatea 
contemporana, lucrare stiintifica 

12-14 
octombrie2018 

12 ore Gancean Eniko 

16.  Educatie, religie, familie in societatea 
contemporana, lucrare stiintifica 

12-14 
octombrie2018 

12 ore Szanto Katalin 

17.  Educatie, religie, familie in societatea 
contemporana, lucrare stiintifica 

12-14 
octombrie2018 

12 ore Liber Judit 

18.  Educatie, religie, familie in societatea 
contemporana, lucrare stiintifica 

12-14 
octombrie2018 

12 ore Liber Brigitta 

19.  Educatie, religie, familie in societatea 
contemporana, lucrare stiintifica 

12-14 
octombrie2018 

12 ore Miklos Magdolna 

20.  Educatie, religie, familie in societatea 
contemporana, lucrare stiintifica 

12-14 
octombrie2018 

12 ore Lazar Margareta 



21.  Educatie, religie, familie in societatea 
contemporana, lucrare stiintifica 

12-14 
octombrie2018 

12 ore Rician Livia 

22.  eTwinning 2018,  Institutul de Științe ale 
Educației, Centrul National eTwinning, 

 7-8 dec. 2018 11 ore Cristea Ileana 

23.  Educatie, religie, familie in societatea 
contemporana, lucrare stiintifica 

12-14 
octombrie2018 

12 ore Cristea Ileana 

24.  Metodist Sept.-nov. 
       2018 

30 ore Șinar Violeta-Cristina 

25.  Seminarul Național „18 Tehnici 
fundamentale de parenting pentru copii 
echilibrați și părinți împliniți”, SC edu 
Parenting SRL Cluj-Napoca 

22.11.2018 4 ore Pop Sanda-Cristina 
Lorincz Lidia 
Cherhaț Anca-Iulia 

26.  Educatie, religie, familie in societatea 
contemporana, lucrare stiintifica 

12-14 
octombrie2018 

12 ore Rusu Melinda 

27.  Formarea profesorilor metodiști, furnizor 
CCD Bistrița 

2-10 noiembrie 
2018 

24 ore Szasz Carmen 

28.  The Hour of Code 
 

3-9 Decembrie 
2018 

20 ore Horj Liliana 
Șanta Silvia 

29.  Curs metodist  24 ore Liber Judit 

 
 
 Participare la simpozioane, publicații 

 
Nr. crt. 

 
 
 

Denumire activitate Tip activitate conferinţă, 
webinar, atelier de lucru, 

workshop simpozion, 
publicaţie,articol) 

Profesor 

  1 Educatie, religie, familie in societatea contemporana Conferinta internationala Ola Ioan 
  2 Proiectarea didactică și management european în spațiul românesc Publicatie/Articol  

ISBN 978-606-8531-89-2( 
volum colectiv) 

Seserman Veturia 

  3   eTwinning 2018 Conferinţa Naţională Seserman Veturia 
  4  Proiectarea didactică și management european în spațiul românesc simpozion Seserman Veturia 



  5  Resurse STEM  online/webinar Seserman Veturia 
  6 ,, Jocuri, jucării, copilărie” Atelier de lucru  
  7 ,,Importantaevaluariiinitiale,inrevista ,,Evaluare in 

invatamantulpreuniversitar,,-edituraARABELa, ISBN978-606-9031-21-6 
Publicatie/Articol 
(ISSN/ISBN) 

Marcu Adina 

  8 ,,Proiectaredidacticasi management European in spatial romanesc,,-
EDUCRATES siEditura EDU 

simpozion Marcu Adina 

  9 Educatia in familie,,ISBN 978-606-987-044-0 publicatie Marcu Adina 
 10 ,,Surprinde-l peMosCraciunȚ,edituraD,Art,inrevista,,Educatia face 

diferenta!,,ISSN, 978-606-650-777-6 
 publicatie ISSN, 978-606-
650-777-6 

Marcu Adina 

 11 ,,Softul educational(materiledidactice in format electronic Power PointShow*pps,,-
creator soft-ISBN 968-605-
560-776-9 

Marcu Adina 

 12 Conferinta:,,Managementul educational  sicalitatea in educatie,, Editura 
Lumen si Training Cariere SRL,23.ianuarie 2019 

 

Conferinta 
 

Marcu Adina 

 13 Video conferinta din cadrul turneului Revisal-26 noiembrie 2018,9 
ore,portalulLegislatiaMuncii 

Video conferinta Marcu Adina 

 14 ,,Edmondo Basics Webinar,,-14.11.2018 WEBINAR Marcu Adina 
 15 ,,Olume a noastra,in care vreau liber sa ma exprimsi in sigurantasainvat!,, Atelier de lucru Marcu Adina 
 16 Educatie, religie, familie in societatea contemporana Conferinta internationala Matyas Ildiko 
 17 Educatie, religie, familie in societatea contemporana Conferinta internationala Kolozsvari Eva 
 18 Rolul cadrului didactic in formarea competentei civice la scolarul mic Articol revista Esential in 

Educatie, ISSN 2458-0511 
Rus Mirela 

 19 Educatie, religie, familie in societatea contemporana Conferinta internationala Rus Mirela 
 20 Invatatori bistriteni in anul centenar 2018 Conferinta nationala Rus Mirela 
 21 Educatie, religie, familie in societatea contemporana Conferinta internationala Simon Eva 
 22 Proiectarea didactică și management european în spațiul românesc Simpozion national/Publicatie 

in vol. ISBN 978-606-8531-
89-2 

Pop Delia 

 23 Proiectarea didactică și management european în spațiul românesc Simpozion national/ Publicatie 
in vol. ISBN 978-606-8531-
89-2 

Kerekes Maria 

 24 Proiectarea didactică și management european în spațiul românesc Simpozion national/ Publicatie 
in vol. ISBN 978-606-8531-
89-2 

Fodor Eugenia 

 25 Magia Sarbatorilor de iarna/Ed. D’Artin parteneriat cu Ziarul Esential in Simpzion national Zagreanu Liuta 



Educatie, dec 2018 
 26 Promovarea imaginii scolii- editia 2019  Simpzion national Zagreanu Liuta 
 27 Cei 7 ani de acasa Simpzion national Zagreanu Liuta 
 28 Promovarea imaginii scolii prin folosirea unor strategii de marketing- 

editia 2019 
Articol, ISSN suport electronic  

 29 Educatie, religie, familie in societatea contemporana Conferinta internationala Stezar Camelia 
 30 Educatie, religie, familie in societatea contemporana Conferinta internationala Moldovan Raveca 
 31 Proiectarea didactică și management european în spațiul românesc Simpozion national/ Publicatie 

in vol. ISBN 978-606-8531-
89-2 

Moldovan Raveca 

 32 Promovarea imaginii scolii Articol/ISSN 2458-
0511/ISSN-L 2067-2675 

Gancean Eniko 

 33 Educatie, religie, familie in societatea contemporana Conferinta internationala Gancean Eniko 
 34 Noi putem schimba lumea? Atelier de lucru Gancean Eniko 
 35 Proiectarea didactică și management european în spațiul românesc Simpozion national/ Publicatie 

in vol. ISBN 978-606-8531-
89-2 

Gancean Eniko 

 36 Importanta Evaluarii initiale in activitatea 
didactica:Metode.Tehnici.Strategii 

Publicatie ISSN-2537-4893 Sfechis Florica 

 37 Promovarea imaginii scolii Articol/ISSN 2458-
0511/ISSN-L 2067-2675 

Sfechis Florica 

 38 Da, iti trimit tema Atelier de lucru Sfechis Florica 
 39 Educatie, religie, familie in societatea contemporana Conferinta internationala Szanto Katalin 
 40 Educatie, religie, familie in societatea contemporana Conferinta internationala Liber Judit 
 41 Educatie, religie, familie in societatea contemporana Conferinta internationala Liber Brigitta 
 42 Educatie, religie, familie in societatea contemporana Conferinta internationala Miklos Magdolna 
 43 Educatie, religie, familie in societatea contemporana Conferinta internationala Lazar Margareta 
 44 Educatie, religie, familie in societatea contemporana Conferinta internationala Rician Livia 
 45 Educatie, religie, familie in societatea contemporana Conferinta internationala Cristea Ileana 
 46 Învățători bistrițeni în anul centenar 2018”, Conferinta nationala Cristea Ileana 
 47 eTwinning 2018 Conferinta nationala Cristea Ileana 
 48 Proiectarea didactică și management european în spațiul românesc Simpozion Cristea Ileana 
 49 „Lecții atractive prin metode interactive 

 
Resurse STEM online 

1. Articol vol. colectiv, ISBN 
nr. 978-606-8531-89-2 

Webinar 

Cristea Ileana 
 
Cristea Ileana 



50  
„Educație, religie, familie în societatea contemporană”, Ediția a II-a, 12-14 
octombrie 2018, Beclean 

Conferința Internațională 
 

Șinar Violeta-Cristina 
Marian Corina-Liana 
Rusu Dorina-Georgeta 
Purcea Miuța 
Lorincz Lidia 
Vîrtic Ecaterina 
Cherhaț Anca 
Pop Sanda-Cristina 
Roman Lavinia 
Rus Andreea 
Iuănuțiu Narcisa-Mihaela 
Pop Angela 
Costin Gabriela 

51  
 
„Youth in Erasmus+”, Biblioteca Județeană „George Coșbuc” Bistrița-
Năsăud, Sc. Gimn. „Tiberiu Morariu” Salva, noiembrie 2018 

 
 
 
Conferința Internațională 
 

Șinar Violeta-Cristina 
Marian Corina-Liana 
Rusu Dorina-Georgeta 
Purcea Miuța 
Lorincz Lidia 
Vîrtic Ecaterina 
Cherhaț Anca 
Pop Sanda-Cristina 
Roman Lavinia 

52 Conferința Internațională „Educație, religie, familie în societatea 
contemporana” -  furnizor UBB Cluj-Napoca , CCD Bistrița (participant) 

Conferința Internațională  
12-14 octombrie2018 

12 ore 

Dragoș Cătălina 
Țermure Alexandra 
Budișan Anca 
Horj Liliana 
Sin Carmen 
Diugan Samson 
Șinar Valer 
Pop Danina 
Conea Liviu 
Horoba Roxana 

 
53 Promovarea imaginii școlii Simpozion – paricipare 

Articol în revista Esențial în 

educație (ISSN) 

Țermure Alexandra 
Horoba Daniela 
Horj Liliana 



 
54 Articol de specialitate în revista Lecturi Geografice Articol de specialitate 

ISBN 978-973-735-795-3 
Horoba Roxana 

55 „De la URSS la UE”- Lucrare de specialitate Simpozion Național, Orăștie TrombitasJeno 
56 Sesiune de formare pentru profesorii diriginți ai claselor a V-a, furnizor 

CCD Bistrița 
Workshop Cora Emilia 

Mihai Ionela 
57  „Pe aripile povestilor”  Conferinta internationala Liber Brigitta 
 
 
 Alte informații concludente despre activitatea comisiei sau a membrilor ei: 
Comisia de formare şi dezvoltare profesională va monitoriza şi evalua impactul programelor de formare asupra activității din școală a 
cadrelor didactice prin: 
 raport individual ; 
 raportare CEAC/ARACIP; 
 completarea anuală a centralizatorului de cursuri pentru CCD BN; 
 asistenţe/interasistenţe; 
 exemple de bune practici prin referate, comunicări în cadrul Comisiilor metodice, a unor simpozioane/conferinţe. 
 realizarea unei baze de date privind situaţia cadrelor didactice cu competenţe recunoscute în diferite domenii. 
 

 
Comisia de perfecţionare  

Găncean Eniko, Seserman Veturia, Szasz Carmen, , Şinar Cristina, Pop Sanda 
 


