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GRAFICUL ACTIVITĂŢILOR COMISIEI METODICE A ÎNVĂŢĂTORILOR  

AN ŞCOLAR 2018– 2019 
 

SEMESTRUL I 
 

Nr.crt. Tema activității metodice Tipul act. Data Participanți Propunător  Observații 

 

1. ▪ Analiza și dezbaterea Scrisorii Metodice trimisă de 

ISJ BN.  

▪ Diseminarea informaţiilor de la Consfătuirea 

judeţeană  a cadrelor didactice; 

▪ Întocmirea planificărilor calendaristice; 

▪ Prezentarea informării privind activitatea Comisiei 

metodice a învăţătorilor în anul şcolar 2017-2018; 

▪ Reactualizarea bazei de date; 

▪ Programarea activităţilor  Comisiei Metodice pe 

anul şcolar  2018-2019. 
 

Informare 

 

 

 

 

Dezbatere  

 

 

Masa 

rotundă 

septembrie 

2018 

toți membri 

comisiei 

metodice 

Cristea I. 

responsabil 

CM 

 

2. ▪ Prezentarea Planului managerial şi a graficului 

activităţilor pentru anul şcolar 2018-2019; 

▪ Graficul testărilor inițiale. Analiza testelor inițiale 

aplícate; elaborarea măsurilor ameliorative  

- Programe remediale pentru copiii cu dificultăți 

de învățare  

- Programe pentru copiii capabili de performanță 

 

Dezbatere 

 

 

Masa 

rotundă  

 

 

 

octombrie 

2018 

toți membri 

comisiei 

metodice 

Cristea I. 

responsabil 

CM 

 

 

 

Fiecare 

cadru 

 

http://www.scoalagrigoresilasi.ro/
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  didactic 

 

 

  

3. ▪ „ Matematica de zi cu zi”-învățarea matematicii 

prin activități practice. 

Exemple concrete de jocuri/activități care le arată 

copiilor că matematica face parte din viața reală. 

Portofoliu cu exemple concrete  

Referat 

Dezbatere 

 

 

Portofoliu  

Noiembrie 

2018 

toți membri 

comisiei 

metodice 

Învățători 

cls a II-a 

Rician Livia 

Lazăr M. 

Sfechiș F. 

Cristea I. 

Ola I. 

Koloszvari 

E. 

Matyas I. 

 

4. „Centenarul României Mari”- Program de activități Activități Decembrie 

2018 

toți membri 

comisiei 

metodice 

Cristea I. 

responsabil 

CM 

 

5. ▪ Referat „Provocarea lecturii” – Metode/Soluții 

pentru stimularea iubirii de lectură 

▪ Lecție demonstrativă 

Referat 

Lecție 

deschisă 

Ianuarie 

2019 

toți membri 

comisiei 

metodice 

Clasa a III-a 

Fodor E. 

Marcu A. 

Pop D. 

 

 

 
 

SEMESTRUL II 

 
 

Nr.crt. Tema activității metodice Tipul act. Data Participanți Propunător  Observații 

 

1. Lecție demonstrativă la matematică și explorarea 

mediului 

Referat 

Lecție 

Februarie 

2019 

toți membri 

comisiei 

Clasa a IV-a 

Seserman V. 

 



Referat:,,Rolul metodelor interactive în optimizarea 

procesului de învățământ ” 

deschisă metodice Brătan M. 

Kerekes M. 

Zăgreanu L. 

 

2. Lecție demonstrativă la comunicare în limba 

română 

Referat: ,,Tratarea diferențiată la orele de 

matematică” 

 

Referat 

Lecție 

deschisă 

Martie 

2019 

toți membri 

comisiei 

metodice 

Clasa I 

Rus M. 

Găncean E. 

Șimon Eva 

 

3. Tradiții și obiceiuri de Paște-colaborări , parteneriate 

cu alte instituții școlare din alte zone ale țării. 

concursuri Aprilie  

2019 

toți membri 

comisiei 

metodice 

învățătorii  

4.  Referat: ,,Cu reguli sau fără reguli în managementul 

clasei?” 

,,Răsplata și pedeapsa în educație” 

Referat 

 

Dezbatere  

Mai 

2019 

toți membri 

comisiei 

metodice 

Clasa preg. 

Moldovan R 

Stezar C. 

Blaga M. 

 

 

5. Exemple de bună practică 

▪ Testări finale 

Şedinţă de încheiere a activităţii 

Masă 

rotundă 

Iunie 

2019 

toți membri 

comisiei 

metodice 

Fiecare 

membru CM 

 

 
 

DIRECTOR,           Responsabil comisie  metodică  

prof. Rus Vasile Gabriel         prof.înv.primar Cristea Ileana 


